PLAN ZAJEC GrupaAAl od01.09.2021

>% m pp

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK SOBOTA
16.30 16:10-17:00 A 16.00-17.00
17.00-19.00 12.00 -14.00
17:30-19:00 A1 18.00-19.00 17.00-19.00 18.00-19.00 18.00-19.00 11:00-12:00 A1
10.00-12.00
17.00-18.00 A ( szermierka +
ogolorozwojowka)
16:30-17:30 A1 16.00-17.00 A 17.00-18.00 A 17:00-18:00 A1 9.00-10.00 A

Lista zawodniczek i zawodnikéw

Lachowicz Karolina

Orawiec Mieszko

Andrzejewski Karol

Ignaszak Maciej

Trener - Marcin Horbacz

Drozdek Nadia

Pilch Lena

Cieslak Malwina

Krélik Wojciech

Trener Jan Korsak

Gorzechowski Tytus

Rutkowska Dominika

Dudziak Kornelia

Strzelczyk Zofia

Trener Jarosta Czorniczek

Jastrzebska Zuzanna

Sadowski Marcel

Jaworski Michat

Orawiec Benjamin

Trener Pawel Dabrowski

Krawczyk Tymoteusz

Sawasciuk Borys

Loch Nikodem

Kurianowicz Karol

Sobalak Julia

Loch Tymoteusz

Kurnianowicz Wojciech

Stasinski Adam

Majewski Maximilian

Macewicz Hania

Szczur Borys

Smorawinski Karol

Marcinkowska Nadja

Urbaniak Pawet

Stasinski Kamil

Marcinkowski Tymoteusz

Turzanski Mitosz

A

Al

Podziat na podgrupy tylko na treningach
zaznaczonych na planie, pozostate
treningi dla catej grupy.

Kierownik sekcji Pigcioboju Nowoczesnego
Tomasz Cyganski




